Patientenadresse

Bitte informieren Sie sich!

Liebe Patientin, lieber Patient,

infolge einer chronischen Lebererkrankung
oder einer Abflufstdrung im Bereich der
Pfortader haben sich bei IThnen Krampfadern
in der Speiserohre gebildet. Wenn die Krampf-
adern platzen, kann es zu schweren, bedrohli-
chen Blutungen kommen. Nicht selten mul}
dann die Behandlung unter Notfallbedingun-
gen durchgefiihrt werden.

Als wirksame Methoden zur Blutstillung bzw.

zur Vermeidung von Blutungen kommen in

Betracht

— die Operation

— die Einspritzung von Verddungsmitteln, zu
der wir in Threm Fall raten.

Wie bei der Magenspiegelung wird ein biegsa-
mes optisches Instrument (Endoskop) durch
die Mundhohle in die Speiserohre vorgescho-
ben.
Mit Hilfe der Optik wird die Speiserohre
untersucht. Werden dabei behandlungsbe-
diirftige Krampfadern festgestellt, so wird
: durch den Arbeitskanal des Instrumentes eine
Nadel eingefithrt und durch sie ein Ver-

Merkblatt* zum Aufklirungsgesprich
mit dem Arzt/der Arztin iiber die

(Sklerosierung von Osophagusvarizen)

odungsmittel in die Krampfadern bzw. in die
Wand der Speiserohre eingespritzt (siehe Ab-
bildung). Dadurch werden die in der Speise-
rohrenwand verlaufenden Krampfadern di-
rekt verddet bzw. durch Gewebeschrump-
fung zusammengedriickt. Damit soll erreicht
werden, daB kiinftig Blutungen aus den
Krampfadern nicht mehr auftreten.

Die Behandlung ist in der Regel schmerzlos.

Anstelle des biegsamen Instrumentes kann
auch ein starres Instrument verwendet wer-

Vereinfachte schematische Darstellung
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den;im allgemeinen wird der Eingriff dann in
Narkose vorgenommen.

Die Verédungsbehandlung wird in der Regel
wiederholt und tiber einen lidngeren Zeitraum
durchgefiihrt, bis sich die Krampfadern in der
Speiserchre vollstindig zuriickgebildet ha-
ben.

Am Behandlungstag vor dem Eingriff bitte
nichts essen und nichts trinken.

Risikofreiheit und den Erfolg sciner Behand-
lung kann kein Arzt garanticren.

Das Verddungsmittel bewirkt eine chronische
entziindliche Reaktion in der Speiseréhren-
wand, die erwiinscht ist. Dabei kann es zu
oberflichlichen Geschwiiren der Schleimhaut
kommen. Die bei ihrer Abheilung entstehen-
den Narben engen sehr selten die Speiserghre
am Ubergang zum Magen ein. Solche Eng-
stellen kénnen jedoch mit einfachen Mitteln
wieder aufgedehnt werden.

Selten wird eine Blutung ausgeldst oder eine
bestehende Blutung verstiirkt.

In Ausnahmefillen kann sich einmal eine
Entziindung iiber die Speiserchre hinaus in
den Brustraum ausdehnen. oder es kann zu
einer Flissigkeitsansammlung im Brustkorb
kommen. Eine medikamentise Behandlung
und/oder operative MaBnahmen werden
dann erforderlich.

Selbst kleine Verletzungen konnen, wic jeder
weill, bei einer Verkettung ungliicklicher
Umstiinde, so z. B. infolge einer Blutvergif-
tung (Sepsis). zu schwerwiegenden Folgen bis
hin zu Lebensgefahr fiihren.

Trotz der Verédungsbehandlung kann es ge-
legentlich zu einer erneuten Blutung kom-
men. Eine sofortige drztliche Behandlung ist
dann erforderlich.

Nach jeder Blutung kénnen in den folgenden
Tagen Leberausfallserscheinungen (BewuBt-
seinsstérungen, Koma) auftreten. Auch nach
der Blutstillung ist zunichst eine stationiire
Weiterbehandlung notwendig.

Wenn Sie eine Beruhigungsspritze erhalten
haben, diirfen Sie wegen der Beeintrichti-
gung Thres Reaktionsvermogens innerhalb
der ndchsten 24 Stunden kein Kraftfahrzeug
steuern und keine Maschine bedienen.

oder wenn Sie mehr uber die Behandlung,
ctwaige andere Methoden, z.B. operative
Behandlung, die hier erwahnten Komplikatio-
nen und ihre Hiufigkeit sowie tiber andere
seltene und seltenste Risiken erfahren wollen.
Auch Nebeneingriffe konnen mit Risiken ver-
bunden sein. Wir geben Ihnen gerne Auskunft
im Aufklirungsgesprich. Bitte fragen Sie uns
nach allem was [hnen wichtig erscheint.




